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Vision:
Ser la institucion lider en prestacion de
servicios de rehabilitacion integral a nivel
nacional con proyeccion internacional.

Mision:

Proporcionar el mas eficiente
servicio de rehabilitacion para la
atencion integral a las personas con
discapacidad fisica o intelectual, sin
importar su condicidn socioecondmica.

Valores:
+Calidad *Etica
*Recursos Humanos
*Imagen en la Comunidad
*Rentabilidad
*Responsabilidad con los Usuarios
*Expansion
*Ambiente de Trabajo
*Innovacion *Expansion
*Sequridad

Distinguidos amigos y colaboradores:

el interés de desarrollar iniciativas dirigidas a lograr igualdad de
derechos, mayor autonomia en la vida independiente, equiparando
oportunidades para la atencién integral y la inclusién.

l a Asociacion Dominicana de Rehabilitacion (ADR) continda en

Reiteramos nuestro reconocimiento, aprecio y agradecimiento por la solidaria
y generosa colaboracién recibida de socios, empresas, instituciones; por el
apoyo que nos ofrece el Estado dominicano a través de diversas instancias,
asi como el respaldo permanente de medios de comunicacion y de todos los
que se suman y multiplican sus aportes y contribuciones, que hacen posible
el sostenimiento, expansion, fortalecimiento y ampliacién de los servicios
de rehabilitacion, educacion especial, formacion e insercion laboral en cada
uno de los 33 centros que conforman actualmente nuestra red de atencion,
consolidandonos como una red pionera en la atencion integral de personas
con discapacidad en todo el pais.

Para continuar fortaleciendo nuestros procesos de atencién y rehabilitacion
integral de las personas con discapacidad y continuar avanzando en su
visibilidad y participacion activa, en la vida cotidiana, se requiere mayor
empuje, dinamismo y cohesién en cada uno de los centros que conforman
la ADR, haciendo todo lo posible por impulsar las iniciativas dirigidas a
sensibilizar y procurar mayores resultados en la inclusién social, educativa,
laboral, asi como desarrollando proyectos que promuevan la autonomia,
vida independiente, la accesibilidad y transporte que son tan necesarios para
una inclusién plena.

Fomentando nuestra mistica y filosofia, estaremos siempre en mejores
condiciones para focalizar todos los esfuerzos en el reto constante y
permanente de equiparar oportunidades que beneficien a las personas con
discapacidad de Republica Dominicana, sin importar condicién social,
econdmica, educativa, ocupacional, la edad o el sexo, procurando su
atencion integral, como derecho que les asiste, por igual.

Gracias por sus aportes generosos y los solidarios esfuerzos para guiarnos

hacia el logro de mayores realizaciones a favor de esta noble causa.

Arturo Pérez Gaviio
Vicepresidente Ejecutivo
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TEJIENDO ROSAS: DIA INTERNACIONAL
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

El Dia Internacional de las Personas con Discapacidad fue
declarado en 1992 por la Asamblea General de las Naciones
Unidas mediante una resolucién para conmemorarse el 3 de
diciembre de cada afio. El objetivo es promover los derechos y
el bienestar de las personas con discapacidades en todos los
ambitos de la sociedad y el desarrollo, asi como concienciar
sobre su situacion en todos los aspectos de la vida politica,
social, econémica y cultural.

Esta ampliamente demostrado que una vez eliminados los
obstaculos a la integracion de las personas con capacidades
distintas, estas pueden participar activa y productivamente
a la vida social y econémica de sus comunidades. Por ello
es necesario eliminar las barreras de la asimilacion de la
discapacidad en la sociedad.

La accesibilidad y la inclusién de las personas con discapacidad
son derechos fundamentales expresados durante la
Convencion que avala cada viabilidad del sector. Son las
condiciones sin las cuales no pueden disfrutar de sus otros
derechos. La Convencion (articulo 9) pide que las personas
con discapacidad puedan llevar una vida independiente y

participar de forma activa en el desarrollo de la sociedad.
Solicita a los Estados que tomen las medidas apropiadas para
darles pleno acceso a la actividad cotidiana y eliminar todos
los obstéaculos a su integracién en las sociedades.

Entre pétalos:

*Poblacion mundial con discapacidad: Siete mil millones de
personas.

*Més de mil millones sufre algin tipo de discapacidad (una
de cada siete).

*Mas de cien millones de individuos en condicion de
discapacidad, son nifios.

*Los nifios con discapacidad tienen cuatro veces mas
posibilidades de ser victimas de algun tipo de violencia.

*80% de las personas con discapacidad viven en los paises
en desarrollo.

*50% de las personas con discapacidad no tienen acceso a
la sanidad.
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“CONECTA CONEL & BB
MUNDO” EN EXPO TR i |
CIBAO 2018

Del 26 al 30 de septiembre la Filial Santiago de la ADR particip6
en la trigésimo primera feria multisectorial Expo Cibao 2018,
organizada por la Camara de Comercio y Produccién de
Santiago, que este afio se realiz6 en el Parque Central bajo el
lema “Conectando con el Mundo”.

7

La Filial Santiago, ademés de lograr un elegante stand, tuvo
una presentacion artistica con los estudiantes de la Escuela
de Educacion Especial en la tarima de la Feria, que fue muy
aplaudida por la audiencia. También recibié numerosas visitas,
incluyendo la del alcalde Abel Martinez, quien pronunci6 las
palabras de salutacion en el acto de inauguracion.

Para la Filial Santiago fue de gran satisfaccion sumarse al
grupo de 150 instituciones que participaron en este espacio,
donde representantes de diferentes sectores econdmicos del
pais, asi como programas de desarrollo de diversas éreas, se
dieron cita para dar a conocer sus productos y/o servicios a los
més de 250 mil visitantes que hicieron de esta Feria un foco de
grandes oportunidades.

ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL, ESCUELA

PARA LA VIDA

10 AN
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Desde hace 48 afos, la Escuela de
Educacion Especial de la ADR Filial
Santiago se encarga de desarrollar
y aplicar programas de ensefianza/
aprendizaje para la poblacion en
edad escolar (nifios y adolescentes)
que presenta necesidades educativas
especiales asociadas a la discapacidad
intelectual y fisico-motora.

En ese sentido, la Escuela lleva a
cabo multiples actividades que buscan
facilitar la participacion de estos nifios
y adolescentes en situaciones de
ensefianza/aprendizaje  normalizadas,
con la finalidad de que esos aprendizajes
sirvan de base para las actividades de
su vida adulta. Entre las actividades
encaminadas a ese fin, realizadas
durante los Ultimos meses, estuvieron:
campamento de verano en Jarabacoa,
pasadia familiar, charlas, jornadas
médicas, juegos deportivos y celebracion
de fechas emblematicas.

Gran parte de los estudiantes de las
Escuelas de Educacién Especial son
de escasos recursos, por lo que ADR
gestiona apadrinamientos con diferentes

colaboradores para poder realizar estas
acciones. Sin embargo, se necesitan
mas manos solidarias para impactar en
las vidas de estos nifios y adolescentes,
de modo que puedan sacar el mayor
provecho de este proceso de ensefianza/
aprendizaje, que estd fundamentado en
el amor al préjimo y respeto a la dignidad
humana.

ASOCIACION DOMINICANA DE REHABILITACION e “REHABILITACION SOMOS TODOS”



FILIAL SANTIAGO REALIZA OPERATIVOS MEDICOS
Y PSICOPEDAGOGICOS

La ADR Filial Santiago realizd6 en el
periodo mayo-septiembre 7 operativos
médicos y psicopedagdgicos, donde
1,325 personas fueron beneficiadas con
consultas y medicamentos de manera
gratuita. Las especialidades ofrecidas

en dichos operativos fueron, entre
otras: Fisiatria, ortopedia, pediatria,
ginecologia, dermatologia, oftalmologia,
medicina general, psicologia y pedagogia.

Con estos operativos, la ADR Filial

Santiago  continla  promoviendo su
misién de ofrecer servicios de calidad
para la atencién integral de todas las
personas, sin importar su condicién
socio-econémica.

FILIAL SANTIAGO REALIZA ACTIVIDADES

FORMATIVAS

Las charlas a usuarios, educadores y
colaboradores forman parte importante
de las acciones de la ADR Filial
Santiago, por lo que se impartieron
ocho, durante los meses de mayo a
septiembre. Los temas tratados en esas
jornadas formativas fueron: estrategias
para trabajar la diversidad en el
aula, higiene postural, trastornos del
lenguaje, intervencion temprana, terapia
ocupacional, hidroterapia, intervencion
del terapeuta ocupacional en nifios con
trastorno del espectro autista, etapas del
desarrollo y formacion e insercién laboral
para personas con discapacidad.

Angiolina Toribio, Justina Herrera, Ana
Mercedes Torres, Ana Rivas, Maghirlyn
Marin, Fatima Nifiez, Arisleidy Defrank y
Esther Garcia fueron las encargadas de
facilitar estas charlas; que se realizaron
en escuelas, centros de atencion a la
infancia, centros juveniles y en la sala de
espera de la ADR.
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MANOS AMIGAS A TRAVES DE OPERATIVOS
MEDICOS EN LA VEGA

1,649 personas fueron beneficiadas con consultas gratuitas durante los seis operativos médicos y psicopedagdgicos que llevé a
cabo la ADR Filial La Vega en los meses de junio a septiembre del presente afio.

Las consultas fueron realizadas por médicos y especialistas en las areas de fisiatria, ortopedia, psicologia, pedagogfa, cardiologia,
pediatria, dermatologia, oftalmologia, odontologia, cirugia y medicina general.

Esta obra ha sido posible gracias al Comité de Gestion y al equipo institucional quienes realizan su labor con amor, disposicion y
vocacion de servicio; asi como de manos amigas que se han unido en estas acciones que realiza la Filial en favor de toda la sociedad
Vegana, entre las que se encuentran el Grupo Medrano, Radio Santa Maria, el Hospital Regional Universitario Doctor Luis Manuel
Morillo King, la Clinica Concepcion, el Centro de Especialidades Médicas Vegano (CEMEVE), el Instituto Dermatoldgico Integral, la
Optica Barcelona, la Optica Balcacer, la Fundacion Sonrisas y las juntas de vecinos de la ciudad, asi como los laboratorios Rangel,
Ibero Farmacos, Roemmers, Alfa, Procaps, Valent, Gefarca y Acromax.

I

IMPARTEN CHARLAS EN LA FILIAL LA VEGA

Cerca de 500 personas participaron en las charlas realizadas por la ADR Filial La Vega en esa localidad, durante el periodo mayo-
septiembre de este afio.

El Colegio Eugenio Marfa de Hostos, la Escuela Ana victoria, la Iglesia Sagrada Familia, la Escuela Laura Vicufia, la Escuela Monsefior
Mauricio Vargas, la Casa de la Juventud, la Fundacién Sonrisas, los puntos de reunién de juntas de vecinos y las instalaciones de la
Filial fueron algunos de los lugares escogidos para brindar formacion sobre
responsabilidad de los padres en las tareas de los nifios, uso correcto de
la mochila e higiene postural, asi como para ofrecer informacién sobre los
servicios que ofrece la ADR en la ciudad de La Vega y sus alrededores.

Cabe destacar el encuentro formativo realizado con personas amputadas,
bajo la coordinacién de las areas de Fisiatria, Ortopedia, Terapia Fisica
y Terapia Ocupacional; donde fueron ofrecidas informaciones importantes
sobre ese tema y presentados varios testimonios con historias de éxitos de
pacientes de la Filial que han sido beneficiados con el servicio de clinicas
de amputados.

Através de las clinicas de amputados, la Filial La Vega ofrece a los usuarios
de todo el Cibao la posibilidad de optar por prétesis que le permitan una
mejor calidad de vida. Estas prétesis son trabajadas con seguros médicos
privados y el SENASA subsidiado, lo que permite que pacientes de escasos
recursos puedan obtenerlas por un costo accesible.
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TERAPIA OCUPACIONAL PARA LA VIDA INDEPENDIENTE

La mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidad es el eje central en el trabajo que realiza el Departamento de
Terapia Ocupacional de la ADR Filial Bonao, que busca en cada servicio brindado maximizar el nivel de funcién de sus usuarios y
lograr que sean lo més independientes posible en todos los aspectos de su vida. Para ello, desde el afio 2013 este departamento
ha desarrollo e implementado varios programas, que han sido de gran beneficio para quienes reciben este servicio, entre los
que estan:

* Programa de terapia recreativa, ejecutado en la Filial desde el afio
2013, disefiado para ayudar a las personas a suplir sus necesidades
fisicas y emocionales, aumentando sus capacidades sociales y de
participacion.

* Programa para la vida independiente, implementado también
desde el 2013, en el cual se realizan visitas domiciliarias en conjunto
con el departamento de Trabajo Social a personas de escasos recursos, |
para evaluar e identificar las limitantes que presentan en su desempefio
funcional, asi como para fomentar el desarrollo de habilidades y destrezas |
que les permitan un manejo independiente en la vida diaria.

* Programa de rehabilitacion geriatrica y cuidado personal, |
desarrollado a partir del afio 2014 en el Hogar de Ancianos San Antonio ¢
de Padua y desde julio de este afio en las instalaciones de la Filial, con
la finalidad de recuperar, mantener y/o aumentar la vitalidad de las
personas de la tercera edad a través de la actividad en sus distintas
manifestaciones. En el mismo se realizan acciones recreativas, ejercicios
y se brindan orientaciones encaminadas al manejo del auto cuidado.

* Programa de prevencion, donde se planifican y realizan charlas en
las diversas localidades que cubre la Filial.

En esta &rea también se realiza una importante tarea en cuanto a la formacién e insercion laboral se refiere, ya que se encarga
de identificar las competencias de los candidatos de acuerdo a los intereses mostrados luego de ser reclutados por la Filial.

La ADR Filial Bonao facilito6 1,702 Ademds de las atenciones gratuitas, Cabe resaltar, que en estos operativos la
atenciones gratuitas a través los cinco esta Filial realiz6 durante estos Filialharecibido el apoyoyla colaboracion
operativos médicos y psicopedagdgicos operativos  entrega  medicamentos, de  diversos  centros  educativos,

que fueron realizados entre los meses
de mayo y septiembre 2018, en las
especialidades de: fisiatria, psicologia,
pedagogia,  pediatria,  cardiologfa,
ginecologia, oftalmologia, odontologia,
otorrinolaringologfa, medicina general y
medicina familiar.

kits de cuidado dental, canastillas de
embarazo, monturas de lentes y sillas
de ruedas, estas Ultimas a pacientes
que fueron previamente evaluados por el
Departamento de Trabajo Social.

laboratorios y agrupaciones que se han
unido a la labor que desde 1973 realiza
esta entidad en bien del municipio de
Bonao y la provincia Monsefior Nouel.

ASOCIACION DOMINICANA DE REHABILITACION e “REHABILITACION SOMOS TODOS”



DIRECTORIO - FILIALES CIBAO CENTRAL

Filial Bonao

Calle Eugenio Maria de Hostos No. 58, Bonao
809-525-3922

admbonao@adr.org.do

Filial La Vega

Calle Garcia Godoy, al lado del Hospital Morillo King, La Vega
809-573-2981
admlavega@adr.org.do

Filial Santiago

Av. Estrella Sadhala No. 4, al lado del Codia, frente a la Villa Olimpica
809-581-0837

admsantiago@adr.org.do
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